
Министерство здравоохранения Российской Федерации Департамент 
здравоохранения Воронежской области Утверждаю

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Директор БПОУ ВО Острогожский медицинский

программы подготовки специалистов среднего звена

34.02.01
КОД

наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

Сестринское дело
наименование специальности

среднее общее образование

Уровень образования, необходимый для приема на обучение

квалификация: Медицинская сестра/ медицинский брат

форма обучения Очно-заочная Срок получения образования по*ОП * 2г10м год начала подготовки по УП* 2023

профиль получаемого профессионального образования
при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 04.07.2022 № 527



1 Календарный учебный график

Курс

Сентябрь

29
 с

ен
 -
 5

 о
кт

Октябрь

27
 о

кт
 -

 2
 н

оя

Ноябрь Декабрь

29
 д

ек
 -

 4
 я

нв

Январь

26
 я

нв
 -

 1
 ф

ев

Февраль

23
 ф

ев
 -

 1
 м

ар

Март

30
 м

ар
 -

 5
 а

пр

Апрель

27
 а

пр
 -

 3
 м

ай

Май Июнь

29
 и

ю
н 

- 
5 

ию
л Июль

27
 и

ю
л 

-2
 а

вг

Август

ГМ 

у—4

т-Н

СО 15
 -

 2
1 00гм

ГМгм

ГМ

vO 13
 -

 1
9

2
0

-2
6

го

VO

О

ГО(Ml

гмн 2
4

-3
0 Гм

▼Н
тН

00

ГМ
Ш

2
2

-2
8

1Л

00

гми

LOГМ
сг>

00

гм

1ЛтН

(Т> 1
6

-2
2 00

гм

LD

О» 16
 -

 2
2

2
3

-2
9 ГМт—1

13
 -

 1
9

2
0

-2
6 О Гм

1
8

-2
4 ГО

1Лгм

ГМ
гН

•ч-тН

00 15
 -

 2
1

22
 -

 2
8 ГМтН

VO 13
 -
 1

9

2
0

-2
6 О»

го 1
0

-1
6

17
 -
 2

3

2
4

-3
1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 и 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

0 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

I - =

0

8

8

- - - - - - - -

0 8
0 8

= 0 8 =
= 0 8 =
= 0 8 =

II

0

8

8

- = 0 8

8

- - - - - - - -

0 8 8
0 8 8
0 8 = 8

0 8 = 8
0 8 = 8

II I 0 =
= = 0 0

8
8

8 8 8

8
8
8
8 Д А III * * * * * * * * *

Обозначения: I I Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам

[ :: | Промежуточная аттестация 

| = | Каникулы

| о | Учебная практика

| 8 I Производственная практика (по профилю специальности) 

| X | Производственная практика (преддипломная)

| д | Подготовка к государственной итоговой аттестации 

| III | Государственная итоговая аттестация 

| * | Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы ВсегоУчебная практика
Производственная 

практика (по профилю 
специальности)

Производственная 
практика (преддипломная) Подго­

товка
Прове­
дение

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

I 36 1/2 17 19 1/2 11/2 1/2 1 1 1 2 2 11 52
II 33 2/3 13 2/3 20 1 5/6 5/6 1 2 1 1 4 2 2 10 1/2 52
III 29 16 13 1 1/2 1/2 1 3 1 2 4 4 2 1 2 1/2 43

Всего 99 1 /6 46 2 /3 52 1 /2 4  5 /6 1 5 /6 3 6 2 4 10 2 8 2 1 24 147

учебный план "340201_СД 23 0 4 -3ao4 .osf', Код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2023



Индекс
Наименование циклов, разделов, □  
дисциплин, профессиональных модулей, МД К, 
практик

Формы промежуточной 
аттестации

Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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2 Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам) 27.77 12.71 25.02 11.64 24.63 11.27 22.04 11.05 18.4 10.94 25.91 10
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ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 19 16 10 2 2844 952 94 1123 442 681 99 486 235 20 216 127 89 15 588 197 27 227 85 142 29 431 153 7 154 36 118 9 529 165 16 221 107 114 19 322 92 10 175 49 126 9 488 110 14 130 38 92 18

СГ Социально-гуманитарный цикл 2 7 1 1 440 242 16 161 78 83 21 114 62 4 43 24 19 5 70 42 2 22 22 4 22 16 4 4 2 164 84 8 64 40 24 8 70 38 2 28 14 14 2

СГ.01 История России 1 50 24 2 22 22 2 50 24 2 22 22 2

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

2 1 80 38 4 35 35 3 38 18 2 17 17 1 42 20 2 18 18 2

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 6 70 38 2 28 14 14 2 70 38 2 28 14 14 2

СГ.04 Физическая культура 1-4 110 86 16 2 14 8 26 20 4 2 2 2 28 22 4 4 2 22 16 4 4 2 34 28 4 4 2

СГ.05 Основы бережливого производства 4 42 19 3 18 10 8 2 42 19 3 18 10 8 2

СГ.06 Основы финансовой грамотности 4 42 20 2 18 12 6 2 42 20 2 18 12 6 2

СГ.07 Психология профессионального общения 4 46 17 3 24 18 6 2 46 17 3 24 18 6 2

ОП Общепрофессиональный цикл 4 3 1 554 249 26 258 158 100 21 284 141 10 125 79 46 8 226 90 13 113 65 48 10 44 18 3 20 14 6 3

ОП.01 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

2 42 20 4 16 4 12 2 42 20 4 16 4 12 2

ОП.02 Анатомия и физиология человека 2 150 72 6 67 39 28 5 80 42 2 35 19 16 1 70 30 4 32 20 12 4

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

1 70 35 4 28 16 12 3 70 35 4 28 16 12 3

ОП.04 Основы патологии 2 54 18 3 30 20 10 3 54 18 3 30 20 10 3

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 1 86 42 2 40 30 10 2 86 42 2 40 30 10 2

ОП.06 Генетика с основами медицинской генетики 1 48 22 2 22 14 8 2 48 22 2 22 14 8 2

ОП.07 Фармакология 3 1 104 40 5 55 35 20 4 60 22 2 35 21 14 1 44 18 3 20 14 6 3

пц Профессиональный цикл 13 9 6 1850 461 52 704 206 498 57 88 32 6 48 24 24 2 292 65 12 92 20 72 15 365 119 4 130 22 108 4 365 81 8 157 67 90 11 322 92 10 175 49 126 9 418 72 12 102 24 78 16

ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

1 1 1 176 36 6 54 12 42 8 176 36 6 54 12 42 8

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации

2 100 36 6 54 12 42 4 100 36 6 54 12 42 4

УП.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации

2 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед

ПП.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

2 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед

ПМ.01.ЭК Экзамен по модулю 4 4 4 4

Всего часов по МДК 100 54

ПМ.02
Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

2 1 1 204 61 12 86 32 54 9 88 32 6 48 24 24 2 116 29 6 38 8 30 7

66

67

72

75

76

МДК.02.01.01

Работа с медицинской документацией. 
Организация и контроль выполнения 
должностных обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского персонала.

1 88 32 6 48 24 24 2 88 32 6 48 24 24 2

МДК.02.01.02
Информационные технологии в работе 
медицинской сестры (медицинского брата). 
Электронный документооборот.

2 76 29 6 38 8 30 3 76 29 6 38 8 30 3

ПП.02
Информационные технологии в работе 
медицинской сестры (медицинского брата). 
Электронный документооборот.

2 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед

ПМ.02.ЭК Экзамен по модулю 2 4 4 4 4

Всего часов по МДК 164 86
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96

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике 
инфекционных и неинфекционных заболеваний

3 1 1 301 59 8 116 56 60 10 301 59 8 116 56 60 10

МДК.03.01 Здоровый человек и его окружение 4 85 26 4 52 28 24 3 85 26 4 52 28 24 3

МДК.03.02 Профилактика в системе первичной медико­
санитарной помощи

4 104 33 4 64 28 36 3 104 33 4 64 28 36 3

УП.03 Профилактика в системе первичной медико­
санитарной помощи

4 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед

ПП.03 Профилактика в системе первичной медико­
санитарной помощи

4 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед

ПМ.03.ЭК Экзамен по модулю 4 4 4 4 4

Всего часов по МДК 189 116

ПМ.04

Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях

5 5 2 969 253 20 386 92 294 22 365 119 4 130 22 108 4 64 22 41 11 30 1 322 92 10 175 49 126 9 218 20 6 40 10 30 8

МДК.04.01 Технология выполнения медицинских услуг 3 257 119 4 130 22 108 4 257 119 4 130 22 108 4

МДК.04.02.01

Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами терапевтического профиля 
различных возрастов

6 45 216 68 8 134 38 96 6 64 22 41 11 30 1 82 26 2 53 17 36 1 70 20 6 40 10 30 4



97

98

#

#

#

#

#

#

#

МДК.04.02.0;
Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами хирургического профиля

5 110 34 4 68 20 48 4 110 34 4 68 20 48 4

МДК.04.02.0:
Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения при 
инфекционных заболеваниях

5 94 32 4 54 12 42 4 94 32 4 54 12 42 4

УП.04.01 Технология выполнения медицинских услуг 3 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед

УП.04.02.01

Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами терапевтического профиля 
различных возрастов

6 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

УП.04.02.02
Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами хирургического профиля

5 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед

ПП.04.01 Технология выполнения медицинских услуг 3 72 72 нед 2 час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед час нед

ПП.04.02

Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами различных возрастов при 
заболеваниях и (или) состояниях

6 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3

ПМ.04.ЭК Экзамен по модулю 6 4 4 4 4

Всего часов по МДК 677 386

#

#

#

#

#

#

#

#

#

#

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме.

2 1 1 200 52 6 62 14 48 8 200 52 6 62 14 48 8

МДК.05.01 Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме.

6 124 52 6 62 14 48 4 124 52 6 62 14 48 4

УП.05. Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме.

6 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ПП.05. Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме.

6 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ПМ.05.ЭК Экзамен по модулю 6 4 4 4 4

Всего часов по МДК 124 62

Государственная итоговая аттестация 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3

Подготовка к государственным экзаменам 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2

Проведение государственных экзаменов 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ

19 16 10 2 2952 952 94 1123 442 681 99 486 235 20 216 127 89 15 588 197 27 227 85 142 29 431 153 7 154 36 118 9 529 165 16 221 107 114 19 322 92 10 175 49 126 9 596 110 14 130 38 92 18

#

#

#

#

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 5 2 5 2 4

Зачеты (без учета физ. культуры) 2 1 1 3 2 3

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 3 1 1 1

Контрольные работы (без учета физ. культуры) 2


