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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Химия 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа  дисциплины является частью программы 

подготовки специалиста среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности  «Лабораторная диагностика». Рабочая программа учебной 

дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном 

образовании по специальности СПО  «Лабораторная диагностика». 
 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалиста 

среднего звена 

Учебная дисциплина «Химия» (ОП 05) относится к 

общепрофессиональным дисциплинам  профессионального цикла программы 

подготовки  специалистов среднего звена (ППССЗ)  по специальности  

«Лабораторная диагностика». 
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 составлять электронные и графические формулы строения 

электронных оболочек атомов; 

 прогнозировать химические свойства элементов, исходя из их 

положения в периодической системе и  электронного строения; 

 составлять химические формулы соединений в соответствии со 

степенью окисления химических элементов; 

 составлять уравнения реакций ионного обмена в молекулярном и 

ионном виде; 

 решать задачи на растворы; 

 уравнивать окислительно–восстановительные реакции ионно-

электронным методом; 

 составлять уравнения гидролиза солей, определять кислотность 

среды; 

 составлять  названия соединений по систематической номенклатуре; 

 составлять схемы реакции, характеризующие свойства органических 

соединений;   

 объяснять взаимное влияние атомов. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 периодический закон Д.И. Менделеева в свете учения о строении 

атома, принципы построения периодической системы элементов; 

 квантово-механические представления о строении атомов; 

 общую характеристику s-, p-, d-элементов, их биологическую роль и 

применение в медицине; 



 важнейшие виды химической связи и механизм их образования; 

 основные положения теории растворов и электролитической 

диссоциации; 

 протолитическую теорию кислот и оснований; 

 коллигативные свойства растворов; 

 способы выражения концентрации растворов; 

 алгоритмы решения задач на растворы; 

 буферные растворы и их свойства; 

 теорию коллоидных растворов; 

 сущность гидролиза солей; 

 основные классы органических соединений, их строение, свойства, 

получение и  применение; 

 все виды изомерии. 

Дополнительные требования (из вариативной части): 

уметь: 

 определять тип связи в молекулах вещества и прогнозировать 

химические свойства веществ, исходя из видов химической связи 

 решать задачи на термодинамические расчёты; 

 уравнивать окислительно–восстановительные реакции  методом 

электронного баланса; 

знать: 

 важнейшие виды химической кристаллических решеток и механизм их 

образования; 

 

Освоенные умения и знания данной учебной дисциплины являются базой для 

формирования следующих общих и профессиональных компетенций 

Код Наименование результатов обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 



 

 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации.      

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 

различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных 

состояниях. 

ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности. 

ОК 14. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

ПК 3.1 Готовить рабочее место для проведения лабораторных 

биохимических исследований. 

ПК 3.2 Проводить лабораторные биохимические исследования 

биологических материалов; участвовать в контроле качества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем у дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

 

Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 129 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 86 

в том числе:  

уроки 22 

практические  занятия 64 

Консультации 4 

Внеаудиторная нагрузка  39 

в том числе: внеаудиторная самостоятельная работа  

 работа с учебником (составление плана, тезисов 

конспектов; 

 решение задач; 

 выполнение упражнений,  

 составление таблиц,  алгоритмов  ; 

 цепочки превращений 

13,5 

 

6,5 

10,5 

4,5 

4,0 

 

Итоговая аттестация в форме     экзамена 
 

 

Из вариативной части добавлено 20 часов.  Данная дисциплина имеет 

высокое значение при дальнейшее формировании навыков по 

профессиональным модулям, развитию клинического мышления выпускника 

при выполнении диагностической деятельности. 

 Увеличение  часов    дает  возможность  не  только  обобщить  на       

более  высоком  уровне  знания  обучающихся  по неорганической и 

органической химии на основе общих понятий, законов и теорий химии, но и 

сформировать единую химическую картину мира как  неотъемлемую часть 

естественно - научной картины мира 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины    Химия 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа 
Объем часов 

Раздел 1 Теоретические основы химии Всего – 63,5 

В том числе 

Аудитор.- 44 

Практ. - 32 

Самос. -  19,5 

Тема 1.1. Строение атома и периодический 
закон Д.И. Менделеева. Химическая связь и 

строение молекул 

Содержание учебного материала 
Квантово – механическая модель атома.  
Периодический закон и периодическая система Д.И. Менделеева в свете учения о 

строении атома.  
Периодические свойства элементов: энергия ионизации, сродство к электрону, 

электроотрицательность, радиус атомов, окислительно-восстановительные свойства.  
Природа, классификация, экспериментальные характеристики химической связи.  
Механизмы образования химической связи.  
Гибридизация и пространственная конфигурация молекул. 

8 

Практические занятия: Электронная структура атома. 
Сравнительная характеристика видов связи.  Валентность. Степень окисления. 

4 

 
Тема 1.2.  
Классы неорганических соединений. 

Комплексные соединения. 

Классификация оксидов, оснований, кислот и солей 

Генетическая связь между классами неорганических соединений 

Классификация, строение, номенклатура, получение комплексных соединений, 

виды химической связи в комплексных соединениях. Применение в медицине 

Составление химических формул соединений в соответствии со степенью 

окисления химических элементов 

Составление формул, названий, уравнений реакций, характеризующих 

свойства и способы получения оксидов, оснований, кислот, солей 

Составление уравнений реакций ионного обмена в молекулярном и ионном 

виде 

8 

 

Практические занятия:   
Изучение свойств классов неорганических соединений. 

 Изучение свойств комплексных соединений 

 
4 

Тема 1.3. Растворы. 

 Способы выражения концентраций 

растворов 

  

 

Содержание учебного материала 
Механизм образования растворов и их классификация.  
Вода как растворитель. Растворение как физико-химический процесс.  
Растворимость. Зависимость растворимости различных веществ от природы 
растворителя, температуры и давления.  
Коллигативные свойства разбавленных растворов.  

6 



Понятия о массовой доле, молярной концентрации, молярной концентрации 

эквивалента, факторе эквивалентности, молярной массе эквивалента,  титре 

Изучение алгоритмов решения задач по приготовлению растворов  

Решение расчетных задач по приготовлению растворов 

 
Практическое занятие:  
 Расчеты  и  приготовление  растворов  по  

заданной  концентрации,  разбавлением  концентрированных  растворов  водой,  

смешиванием  растворов  одного  и  того  же  вещества  с  различной  

концентрацией 

4 

Тема 1.4.  
Химия дисперсных систем. Коллоидные 

растворы 
 

Содержание учебного материала 
Дисперсные системы и их классификация.  
Лиофобные и лиофильные коллоидные растворы.  
Молекулярно-кинетические, оптические, электрические свойства коллоидных 

растворов. Получение коллоидных растворов 

8 

Практические занятия:  
Растворы. Дисперсные системы. 
 Изучение свойств коллоидных растворов 

4 

Тема 1.5. Теория электролитической 

диссоциации.  
Протолитическая теория кислот и оснований. 
Буферные растворы  
Гидролиз солей. 

 

Содержание учебного материала 
Теория электролитической диссоциации.  
Равновесие в растворах слабых электролитов. Влияние общего иона и противоиона на 

равновесие.  
Особенности растворов сильных электролитов. Ионная сила раствора.  
Протолитическая теория кислот и оснований.   
Буферные свойства растворов. 
Сущность процесса гидролиза.  
Степень гидролиза.  Смещение равновесия гидролиза 

8 

 Практические занятия 
Гидролиз различных типов солей, условия усиления и подавления гидролиза. 

Приготовление буферных растворов 

4 

Тема 1.6.  Окислительно-восстановительные 
процессы. 

Содержание учебного материала 
Основные понятия и факторы, влияющие на протекание окислительно-

восстановительных реакций. 
 Направление протекания окислительно-восстановительных реакций. 

6 

Практические занятия: Методы уравнивания окислительно-восстановительных 
реакций. 

4 
 



Самостоятельная работа  

1. работа с учебником (составление плана, тезисов конспектов; 

2. решение задач; 
3. выполнение упражнений;  

4. составление таблиц,  схем, алгоритмов   

 
7,0 
3,5 
5,5 
2,5 

 

 

Раздел  2. Основы строения органических соединений. Всего - 61,5 

В том числе 

Аудитор.- 42 

Практ. - 32 

Самос. -  19,5 

Тема  2,1.  
Основы строения органических соединений. 

 

Содержание учебного материала 
Теория строения органических соединений.  
Электронная структура атома углерода в органических соединениях.  
Химические связи в органических соединениях.  
Взаимное влияние атомов в молекуле и электронные эффекты.  
Пространственная структура и виды изомерии. 

2 

Тема 2.2. Углеводороды 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
Классификация углеводородов. 
Сравнительная характеристика строения, свойств алифатических углеводородов 
Конформация алканов. 
Реакции элиминирования. 

4 

 Практические занятия: Углеводороды. 2 

Тема 2.3.  
Спирты. Фенолы. 

Кислотность и основность органических соединений.  
Физические и химические свойства спиртов: кислотно-основные свойства, реакции 

нуклеофильного замещения, реакции элиминирования, реакции окисления.  Двух- и 
трехатомные спирты. Фенолы. Ароматические спирты. 

4 

Практические занятия: Спирты. Фенолы 2 

 
Тема 2.4. 
Оксосоединения. 

 

Содержание учебного материала 
 Классификация оксосоединений. Номенклатура и изомерия.  
Способы получения.  
Физические свойства. Химические свойства.  
Отдельные представители. 

4 

Практические занятия: Оксосоединения ( Альдегиды и кетоны) 2 



Тема 2.5. Карбоновые кислоты. 

Гидроксикислоты 

Содержание учебного материала 
Классификация карбоновых кислот.  
Строение карбоксильной группы. Кислотные свойства.  
Монокарбоновые кислоты: номенклатура и изомерия; способы получения; физические 

и химические свойства.  
Дикарбоновые кислоты: номенклатура, изомерия, физические и химические свойства. 

 

6 

Практические занятия: Алифатические гидроксикислоты: номенклатура и изомерия; 

способы получения, химические свойства. 
2 

Тема 2.6. Триацилглицерины 

Содержание учебного материала 
Липиды. Классификация липидов. Биологическое значение липидов. 
Общая  характеристика строения жиров. Физические и химические свойства жиров.  

4 

Практические занятия: Триацилглицерины.  2 

Тема 2.7. Пространственное строение 
органических соединений. Оптическая 

активность 

Содержание учебного материала 
Стереоизомерия. Стереоизомеры конформационные и конфигурационные. 
Энантиомеры. 
Диастереомеры. 

2 

Тема 2.8. Моносахариды 

Содержание учебного материала 
Классификация моноз. Стереоизомерия моноз.  
Мутаротация.  
Циклические формы. Таутомерия.  
Свойства моноз. 

4 

Практические занятия: Моносахариды. 2 

Тема 2. 9. Олигосахариды. Полисахариды.   

Содержание учебного материала 
Классификация. 
Строение восстанавливающих и невосстанавливающих сахаров. 
Свойства отдельных представителей олигосахаридов 
Полисахариды.  

4 

Практические занятия: 
Решение экспериментальных задач 

2 

Тема 2. 10. Азотсодержащие органические 

соединения Генетическая связь между 

классами органических соединений 

Содержание учебного материала 
Амины: номенклатура и изомерия. 
Способы получения.  
Амины – органические основания 
Аминокислоты: номенклатура и изомерия, кислотно-основные свойства. 

8 

Практические занятия:  

Природные -аминокислоты: классификация, номенклатура, стереоизомерия, 
физические и химические свойства.  

6 



Пептиды и белки. Генетическая связь между основными классами органических 

соединений. 

 

Самостоятельная работа :  

1. работа с учебником (составление плана, тезисов конспектов; 
2. решение задач; 

3. выполнение упражнений;  

4. цепочки превращений 
5. составление таблиц,   

 
5,5 
2,0 
5,0 
4,0 
2,0 

 Всего 125 

 Консультации 4 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

химии с лабораторией. 

Таблицы: 

"Периодическая система хим. элементов Д.И.Менделеева" 

"Схема образования ковалентной связи" 

"Виды химической связи" 

"Схемы образования связей в молекулах органических соединений" 

"Пространственная изомерия" 

"Схемы строения молекул СН3, С2Н4, С2Н2, С6Н6, карбоновых кислот, 

альдегидов." 

"Строение атома углерода" 

"Кристаллические решетки" 

"Образование водородных связей в молекулах спиртов" 

"Значение электроотрицательности по Полингу" 

"Таблица растворимости кислот, солей и оснований" 

"Структура  молекулы белка" 

"Схема образования пептидной связи" 

"Произведение растворимости" 

Оборудование: 

Весы аналитические 

Весы технохимические 

Весы аптечные 

Разновесы 

Колбы мерные разной вместимости (50,100,250,500,1000мл) 

Цилиндры мерные 

Стаканы химические 

Палочки стеклянные 

Воронки 

Пипетки разной вместимости 

Мензурки 

Стаканы химические разной ёмкости 

Стекла предметные 

Стекла предметные с углублениями 

Чашка выпаривательная 

Стекла часовые 

Кристаллизатор 

Трубки хлоркальциевые 

Трубки стеклянные 

Фильтры беззольные 

Щипцы тигельные 

Ножницы 

Термометр ртутный 



Ареометр 

Баня водяная лабораторная с электрическим подогревом 

Спиртовки 

Тигли 

Бюксы 

Неорганические  и органические вещества, реактивы, индикаторы 

согласно учебной программе 
 
 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
 

Основные источники: 

 

1. Общая химия / Л.М. Пустовалова, И.Е. Никанорова. – Ростов – на – 

Дону:   Феникс,2017. – 478с. – (Среднее профессиональное 

образование). 

2. Химия: Учебник для студ. сред.мед. учеб. заведений/ А.В.Бобков, 

Т.И.Барабанова, В.А. Попков. – М.: Издательский центр «Академия», 

2016. – 272с. 

Дополнительные источники: 

1. Зурабян   С.Э.,   А.П.Лузин   «Органическая   химия».-   М.:   «ГЭОТАР  

Медиа», 2017г., 383с.  

2. Габриелян  О.С. Химия учебник для студ. Сред. Проф. Учеб. заведений  

М: .: Издательский центр «Академия», 2016.-336.С. 

3. Ерохин Юрий Михайлович. Сборник задач и упражнений по химии (с 

дидактическим  материалом): Учебное пособие для студентов СПО 

/Ю.М.Ерохин, В.И.Фролов.- М:Изд.центр «Академия», 2012.- 304с. 

 

 

Интернет-ресурсы 

1. Справочно-информационная система по органической химии 

(http://www. chem.isu.ru/leos). 

2. Википедия (сайт)URL: http://ru.wikipedia.neorg/wiki/ 

3.  Химик (сайт) URL: www.xumuk.ru 

4.  Библиотека (сайт) URL: http://www.fptl.ru/biblioteka/neorganika.html 
 

 

 

 

 

http://ru.wikipedia.neorg/wiki/
http://www.xumuk.ru/
http://www.fptl.ru/biblioteka/neorganika.html


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

 

 

 составлять электронные и 

графические формулы строения 

электронных оболочек атомов; 

Индивидуальные задания, 

химические диктанты, устный опрос 

 прогнозировать химические 

свойства элементов, исходя из их 

положения в периодической 

системе и  электронного строения; 

Индивидуальные задания,  устный 

опрос 

 составлять химические формулы 

соединений в соответствии со 

степенью окисления химических 

элементов; 

 

Индивидуальные задания, 

химические диктанты, устный опрос 

 составлять уравнения реакций 

ионного обмена в молекулярном и 

ионном виде; 

 

Индивидуальные задания, 

химический диктант 

 решать задачи на растворы; 

 

Индивидуальные задания, 

контрольная работа 

Уравнивать окислительно  -

восстановительные реакции ионно-

электронным методом; 

 

Индивидуальные задания 

 составлять уравнения гидролиза 

солей, определять кислотность 

среды; 

 

Индивидуальные задания 

 составлять  названия соединений по 

систематической номенклатуре; 

 

Индивидуальные задания, 

химические диктанты, устный опрос 

 составлять схемы реакции, 

характеризующие свойства 

Письменный или тестовый,  

индивидуальные задания,  



органических соединений;   

 

экспериментальные задачи, 

 объяснять взаимное влияние 

атомов. 

 

Индивидуальные задания,  устный 

опрос 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

 периодический закон Д.И. 

Менделеева в свете учения о 

строении атома, принципы 

построения периодической системы 

элементов; 

 

 

 

Индивидуальные задания, 

химический диктант 

 квантово-механические 

представления о строении атомов; 

Тестовый контроль 

 общую характеристику s-, p-, d-

элементов, их биологическую роль 

и применение в медицине; 

Индивидуальные задания,  устный 

опрос 

 важнейшие виды химической связи 

и механизм их образования; 

 

Индивидуальные задания,  устный 

опрос, тестовый контроль 

 основные положения теории 

растворов и электролитической 

диссоциации; 

 

устный опрос, тестовый контроль 

 протолитическую теорию кислот и 

оснований; 

устный опрос 

 коллигативные свойства растворов; 

 

устный опрос 

 способы выражения концентрации 

растворов; 

Индивидуальные задания, решение 

задач 

 алгоритмы решения задач на 

растворы; 

Решение задач 

 буферные растворы и их свойства; 

 

устный опрос , решение задач 

 теорию коллоидных растворов; 

 

устный опрос,  индивидуальные 

задания 

 сущность гидролиза солей; 

 

Индивидуальные задания, тестовый 

контроль, решение 

экспериментальных задач 

 основные классы органических 

соединений, их строение, свойства, 

получение и  применение; 

Индивидуальные задания, тестовый 

контроль, решение 

экспериментальных задач 



 

 все виды изомерии. индивидуальные задания 

Формы контроля знаний: 

1.Индивидуальный 

2.Групповой 

3.Комбинированный 

4.Самоконтроль 

Методы контроля: 

1.Письменный 

2.Практический 

3.Наблюдение и оценка практических 

действий 

4.Поурочный бал (оценивается 

деятельность студентов на всех 

этапах занятия и выводится итоговая 

оценка). 

5.Тестовый контроль. 

Критерии оценки 

Оценка «5»: 

• ответ полный и правильный на основании изученных теорий; 

          • материал изложен в определенной логической последовательности,   

литературным  языком; 

• ответ самостоятельный. 

Оценка «4»: 

• ответ полный и правильный на основании изученных теорий; 

          • материал изложен в определенной логической последовательности, при 

этом допущены две-три несущественные ошибки, исправленные по 

требованию преподавателя. 

Оценка «3»: 

          • ответ полный, но при этом допущена существенная ошибка или ответ 

неполный, несвязный. 

Оценка «2»:                 

             • при ответе обнаружено непонимание учащимся основного       

содержания учебного материала или допущены существенные ошибки, 

которые учащийся не может исправить при наводящих вопросах. 

Оценка «1»: 

 • отсутствие ответа.      
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1. 

 

Темы реферативных сообщений. 

1. Подготовка сообщений и мультимедийных презентаций на тему «Роль  

диффузии и осмоса в биологических системах». 

2. Подготовка  сообщений  и  мультимедийных  презентаций  на  тему  

«Биологическое значение дисперсных систем. Коллоидная защита». 

3. Особенности биохимических окислительно-восстановительных 

процессов в организмах. 

4. Действие спиртов и фенолов на организм человека. 

5. Альдегиды  и  кетоны  –  важные метаболиты живых систем.  

6. Муравьиная  кислота,  ее  отличие  от  других  карбоновых  кислот.  

7.  Уксусная кислота. Применение в медицине 

8. Щавелевая кислота. Применение в медицине 

9. Винная кислота, Лимонная кислота. Применение в медицине.   

10. Стереоизомерия  и  биологическая активность. 

11. Биологическая роль углеводов. Применение в медицине. 

12. Гетерополисахариды, протеогликаны, гликопротеины.  Биологическая  

роль. 

13. Медико-биологическое  значение  аминов  и  аминокислот. 

14. Загрязнение окружающей среды соединениями углеводородов и их 

влияние на организм. 

15. Производные моноз. Их значение и биологическая роль в организме  

16. Протолитические процессы, протекающие в организме. 

17. Современное состояние теории строения органических соединений 

18. Омыляемые и неомыляемые липиды 

19. Биологическое значение белков. Применение в медицине 

20. Гидроксикислоты. Применение в медицине. 

21.  Отдельные представители фенолокислот и оксокарбоновых кислот. 

22. Роль органических веществ в биохимических процессах 

23. Коллоидные растворы оптические и электрические свойства. 

24. Диализ, электрофорез, применение коллоидных растворов в химии 

медицине.  

25.  Роль буферных растворов в химии и медицине. 


